
大　　会

会　　場

第75回 青森県中学校体育大会 夏季大会 水泳競技大会

新青森県総合運動公園マエダアリーナ５０ｍプール

第32回全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季

東京辰巳国際水泳場

第58回全国中学校

岡山・児島マリンプール

ジャパンオープン2018

東京辰巳国際水泳場

第43回　東北ジュニア選手権水泳競技大会

秋田県立総合プール

第94回日本選手権水泳競技大会

東京辰巳国際水泳場

第80回青森県選手権水泳競技大会

新青森県総合運動公園マエダアリーナ50mプール

第64回国民体育大会水泳競技大会

新潟・ダイエープロビスフェニックスプール

第41回東北中学校水泳競技大会

秋田県立総合プール

第35回東北ジュニア選手権水泳競技大会

秋田県立総合プール

令和7年度 第76回 東青中学校体育大会夏季大会水泳競

新青森県総合運動公園マエダアリーナ５０ｍプール

第41回東北中学校水泳競技大会

秋田県立総合プール

第32回全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季

東京辰巳国際水泳場

第45回全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ夏季水泳競技大会

東京辰巳国際水泳場

第44回東北中学校水泳競技大会

盛岡市立総合プール

第57回全国中学校水泳競技大会

鴨池公園水泳プール

第55回全国中学校水泳競技大会

秋田県立総合プール

弘前市民大会

弘前第三市民プール

2024年度第3回青森県水泳連盟ＡＡ級大会

新青森県総合運動公園マエダアリーナ50mプール

第72回青森県選手権水泳競技大会

青森県総合運動公園屋外プール

第45回東北ジュニア選手権水泳競技大会

秋田県立総合プール

第51回東北ジュニア選手権水泳競技大会

新青森県総合運動公園マエダアリーナ50mプール

フリーリレー

 8:23.16

三橋凜大朗
熊澤　真翔
髙谷　悠人
東谷　亮汰

ヤクルト東 2017/07/29

4x50m  2:05.97

山﨑丈太朗
逢坂　賢汰
赤平　竜郷
青木　理慶

ヤクルト東 2019/05/11

 1:52.79

吉川　悟史
白銀　　雅
三浦　直樹
工藤　　淳

弘前第一中 1999/07/30

4x200m

 3:46.23

太田　　陽
菊地　健太
小山田律人
成田宗士楼

青森ヤクルト 2024/07/27

メドレーリレー

4x100m  4:02.80

千葉　崇舜
三橋響之友
三上　陽彩
野澤　有真

ヤクルト東 2025/05/10

 200m  2:08.10 丸山　海斗 碇ヶ関中 2012/08/06

 400m

 200m  2:07.88 神　　偉雄 荒川中 2017/08/19

個人メドレー

 4:30.68 三浦　恵太 湊中 2015/08/17

4x100m

4x50m

平泳ぎ

 2:21.12 飯田　潤哉 青森西中 2009/08/09

  50m    26.10 今井祐次郎 ヤクルト弘前 2009/08/30

 100m

  50m    30.72 飯田　潤哉 青森ヤクルト 2009/05/09

 200m

 1:05.80 三橋響之友 戸山 2025/06/08

 200m

   59.23 今井祐次郎 青森県 2009/09/12背泳ぎ

 2:08.72 今井祐次郎 弘大附属中 2009/08/09

 3:59.90 木村　修吾 ＳＡ五所川原 2018/05/26

 8:35.10 木村　修梧 ＳＡ五所川原 2017/05/13

 100m

  50m    28.07 城前　柊斗 ｾﾝﾄﾗﾙ八戸 2025/05/17

長水路　青森県中学記録
男子

2025年6月8日現在

種　　目 時　　間 氏　　名 所　　属 年月日

  50m    24.19 成田宗士楼 油川 2024/07/14

バタフライ  100m    56.67 佐藤　瑠威 ウイング弘前 2022/08/26

自由形

1500m 16:14.97 木村　修梧 ＳＡ五所川原 2018/04/04

 200m

 100m    53.01 渋谷　亮磨 鰺ヶ沢ＳＣ 2009/08/29

 400m

 1:53.52 木村　修梧 五所川原第一中 2018/08/18

 800m



大　　会

会　　場

第46回全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ夏季水泳競技大会

東京アクアティクスセンター

第78回 国民スポーツ大会

SAGAサンライズパーク SAGAアクア

第99回日本選手権水泳競技大会

東京アクアティクスセンター

第53回シンガポールナショナルエイジグループ2023

シンガポール

第79回青森県選手権水泳競技大会

新青森県総合運動公園マエダアリーナ50mプール

第73回青森県選手権水泳競技大会

青森県総合運動公園プール

第75回 青森県中学校体育大会 夏季大会 水泳競技大会

新青森県総合運動公園マエダアリーナ５０ｍプール

第29回全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会

東京辰巳国際水泳場

第53回シンガポールナショナルエイジグループ2023

シンガポール

第75回 青森県中学校体育大会 夏季大会 水泳競技大会

新青森県総合運動公園マエダアリーナ５０ｍプール

第45回全国中学校水泳競技大会

三重県営鈴鹿スポーツガーデン水泳場

第74回青森県選手権水泳競技大会

青森県総合運動公園屋外プール

第51回東北中学校水泳競技大会

秋田県立総合プール

第47回全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ夏季水泳競技大会

東京アクアティクスセンター

第100回日本選手権水泳競技大会

東京アクアティクスセンター

きららカップ２０２５

山口きらら博記念公園水泳プール

第42回　東北ジュニア選手権水泳競技大会

秋田県立総合プール

第74回青森県選手権水泳競技大会

青森県総合運動公園屋外プール

第39回青森県選手権水泳競技大会

青森県総合運動公園プール

第43回　東北ジュニア選手権水泳競技大会

秋田県立総合プール

令和５年度東北中学校体育大会

郡山しんきん開成山プール

フリーリレー

 9:54.84

佐々木千賀子
内山恵美子
木村美智子
工藤　美智

青森ヤクルト 1984/08/12

4x100m

4x50m  2:10.75

張間　　蓮
山田　麗真
原子　奈優
成田　　悠

ヤクルト東 2017/05/13

メドレーリレー

 4:32.56

吉田　華奈
山田　七楓
佐々木珠南
佐々木咲來

八戸東 2023/08/08

4x100m

4x50m  1:59.21

佐々木葵菜
佐藤　明香
関　　遥香
中村　柚希

ヤクルト八戸 2016/05/15

4x200m

 4:07.55

成田　　悠
小笠原佳穂
佐々　舞桜
山田　麗真

ヤクルト東 2019/07/27

 400m

 200m  2:11.80 佐々木珠南 ウイング八戸 2025/03/20

個人メドレー

 4:40.58 佐々木珠南 ウイング八戸 2025/02/07

平泳ぎ

 2:32.14 高林　杏奈 佃中 2005/08/22

 100m

  50m    27.67 長谷川葉月 WING五所川原 2019/07/27

 1:00.59 長谷川葉月 五所川原第二 2019/08/11

   32.80 佐々木珠南 日本 2023/03/14

 200m

 1:09.88 佐々木珠南 八戸東 2024/07/15

 800m

 4:17.31 佐々木珠南 日本 2023/03/16

自由形

 8:57.67 佐々木珠南 ウイング八戸 2024/05/18

 200m

 100m    57.01 佐々木珠南 青　森 2024/09/14

 400m

 2:04.14 佐々木珠南 ウイング八戸 2023/04/06

長水路　青森県中学記録
女子

2025年6月8日現在

種　　目 時　　間 氏　　名 所　　属 年月日

  50m    26.33 佐々木珠南 ウイング八戸 2023/08/26

バタフライ

 200m  2:18.81 類家　美紅 ウイング八戸 2024/08/24

背泳ぎ

  50m    30.77 長谷川葉月 WING五所川原 2018/07/28

 100m  1:06.09 古川友莉菜 下長 2024/07/15

 200m  2:20.44 稲場由紀子 アカデミー五所川原 2006/08/28

 100m

  50m


